
LEBER-HIRN-
STÖRUNG
VERSTEHEN

UNTERSTÜTZUNG BEI HEPATISCHER ENZEPHALOPATHIE

INFORMATIONSKARTE FÜR DIE BEHANDELNDE ÄRZTIN/ 
DEN BEHANDELNDEN ARZT

Bei Ihrer Patientin/Ihrem Patienten wurde eine hepatische Enzephalopathie 
(HE) diagnostiziert. Die HE ist die schwerwiegendste Komplikation der Leber-
zirrhose, verbunden mit einer eingeschränkten Alltagstauglichkeit und hoher 
Mortalität.1

Für eine optimale Versorgung sind neben der ärztlich verordneten Therapie 
vor allem die Einsicht, das Verständnis und das Krankheitsbewusstsein bei 
Patient*innen entscheidend. 
Aus diesem Grund wurde Ihrer Patientin/Ihrem Patienten die Teilnahme am 
Patientensupport-Programm HE VERSTEHEN empfohlen. 

Patientensupport-Programm  
HE VERSTEHEN
•	Regelmäßige telefonische Kontakt- 
	 aufnahme der Patient*innen durch  
	 qualifiziertes Personal der Firma  
	� Covendos (Norgine GmbH in Kooperation 

mit der Alfasigma Deutschland GmbH)
•	Ratgeber zum Thema HE und das Leben 	
	 mit HE sowie Anlaufstelle für offene 		
	 Fragen
•	Für mehr Krankheitsbewusstsein und 		
	 Verständnis bei Betroffenen mit HE
•	Einfacher und kostenfreier Zugang ohne 	
	 Aufwand für Sie oder Ihr Team

HE VERSTEHEN ist keine Therapieberatung.
Das Programm HE VERSTEHEN ersetzt oder unterstützt in keiner Weise 
Ihre Therapieentscheidung oder -empfehlung.

1. Aktualisierte S2k-Leitlinie der Deutschen Gesellschaft für Gastroenterologie, Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten (DGVS) 
„Komplikationen der Leberzirrhose“; Z Gastroenterol 2019;57:611– 680.



Unterstützen Sie Ihre*n  
Patient*in zudem mit einer  
regelmäßigen Verlaufskontrolle  
mithilfe des einfachen und 
schnellen Animal-Naming-Tests. 

Anleitung  
hier

Haben Sie Fragen oder wollen Sie mehr 
Informationen zu HE VERSTEHEN?

LEBER-HIRN-
STÖRUNG
VERSTEHEN

UNTERSTÜTZUNG BEI HEPATISCHER ENZEPHALOPATHIE

Norgine GmbH
Im Westpark 14, 35435 Wettenberg
Internet: www.norgine.de 
E-Mail: info@norgine.de
NORGINE und das Norgine-Segel sind 
eingetragene Marken der Norgine- 
Unternehmensgruppe.

Besuchen Sie die Website  
www.leberzirrhose.de 
oder kontaktieren Sie das Service-Team von  
Covendos (beauftragt durch die Norgine GmbH in 
Kooperation mit der Alfasigma Deutschland GmbH) 
Tel.: 0621 39997460 
E-Mail: kontakt@he-verstehen.de
Wollen Sie mehr über die HE erfahren,  
kontaktieren Sie gerne unseren Außendienst 
unter: 
info.de@alfasigma.com  
info@norgine.com 
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In Kooperation mit: Alfasigma Deutschland GmbH
– Regus Center –
Josephspitalstraße 15
80331 München
Internet: www.alfasigma.de 
E-Mail: info.de@alfasigma.com


